;,Que es ANHIDA?

Es una Asociacion sin animo de lucro que trabaja,
entre otras cosas, para defender y salvaguardar los
derechos de las personas con Hiperactividad y/o Déficit de
Atencion, facilitar la integracién de estas personas en la
Sociedad y dar apoyo, orientacion e informacién a las
familias afectadas.

N° de inscripcion en el Registro de Asociaciones de
la Xunta de Galicia: 2004/007733/1 (sc) y N° de inscripcion
en el Registro de Asociaciones del Concello de Vigo
889/04. N° de Inscripcion no Rexistro de Entidades
Prestadoras de Servicios Sociais, VP-1948.

,Comosecredyparaqué?

El 26 de Mayo de 2004, se unieron en Vigo, 16
padres con hijos afectados por TDAH y crearon la
Asociacion ANHIDA, que pretende principalmente la
atencion especializada a estas personas y en segundo
lugar dar a conocer a la Sociedad las necesidades
especiales que ellas tienen para promover la igualdad de
oportunidades y mejor integracion social.

Actividades que desarrollamos

>> Diagnéstico inicial o Psicodiagnoéstico.
> Terapia Psicosocial:
- Habilidades sociales.
- Congnitivas y conductuales.
- Orientacion familiary escolar.
- Derivacién a servicios comunidad.
> Terapia Educativa;
- Logopedia
-Apoyo Escolar
>> DeAtencién alas Familias:
- Informacién personal y telefénica
- Reuniones de Padres
- Charlas en Colegios
> De fomento del Estudio de la Hipe-ractividad.
> Organizary participar en conferencias sobre TDAH.

ANHIDA
Roncincidi do Wiioy con Hipornctinidad
u/o Deficit do Atouciin

Nuestro EQUIPO:

- DAa. Estela Portillo Encina (Psicologa)
- DAa. Elsa Di Serio (Pedagoga)
- DAa. Paula Rodriguez Vazquez (Psicéloga)

- DAa. Gabriela Sampedro Gago (Psicéloga)
- DAa. Eva Maria Lépez Dominguez (Logopeda)
- DAa. Raquel Fernandez Ochoa (Logopeda)

C/. Conde de Torrecedeira, n® 20 Bajo- Buzon 6.
36202 Vigo (Pontevedra) GALICIA
Tfno. 886 123 864. Movil: 654 735 266
Fax: 986 441 067
Web: www.anhida.org / E-mail: anhida@gmail.com

Si desea colaborar con ANHIDA,
nuestra cuenta esta en Vigo:
Caixanova: 2080.0053.71.040021142

JORNADAS ANHIDA
FORMATIVAS SOBRE
HIPERACTIVIDAD y
JLJl DEFICIT DE ATENCION

DIAS: 9y 10 Noviembre 2007

LUGAR: VERBUM

(Avda. de Samil, 17-VIGO)

ORGANIZA:

Asociacion de Nifios con Hiperactividad
y Déficit de Atencién
- Fundada afio 2004 -

PATROCINAN:

ANHIDA ££Zey
Respuestas que importan

COLABORAN:

Concello de Vigo

JANSSEN-CILAG, S.A.
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Viernes, 9 DE NOVIEMBRE:

16:00 a 17:00 horas:

- Entrega de documentacion.

- Presentacién a cargo de Dia. Inés Alonso,
Presidentade ANHIDA.

- Inauguracion Oficial de las Jornadas a
cargon de DAa. Maria Xosé Méndez
Pifieiro, Concejala de Benestar Social.
Concello de Vigo.

17:00a18:30 horas:

- 12 Ponencia: a cargo del Dr. D. José Luis
Fernandez-Sastre, Jefe de Seccion de
Interconsultas del Hospital Xeral Cies,
Médico Psiquiatra.

- Titulo: “; Porqué medicaren el TDAH?”

TURNO DE PREGUNTAS

18:30a19:00 horas: DESCANSO

19:00a20:00 horas:

- 22 Ponencia: a cargo del Dr. D. José
Mazaira Castro, Psiquiatra de la U.S.M.
infanto-juvenil del Hospital Clinico
Universitario de Santiago de Compostela.

- Titulo: “TDH comorbilidad mas frecuente y
pautas generales para su manejo”.

TURNO DE PREGUNTAS

Sdbado, 10 DE NOVIEMBRE:
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10:00 a 10:30 horas:
- Video presentacion TDAH.

10:30a11:00 horas:

- 32 Ponencia: a cargo de Dia. Elsa Di
Serio. Pedagoga y miembro del Equipo de
ANHIDA.

-Tema: “TDAH, eldiaadiaenel aula”

11:00 a11:30 horas:

- 42 Ponencia: a cargo de Dia. Estela
Portillo Encina. Psicéloga y Coordinadora
de ANHIDA.

- Tema: “La Autoestima, ¢ Se ve dafiada en el
TDAH?”

11:30a12:00 horas: DESCANSO.

12:00a 12:30 horas:

- 52 Ponencia: a cargo de Dha. M?
Carmen Claveria. Psicdloga vy
Coordinadora de ANHIDA.

- Tema: “Repercusiones Psicoevolultivas en
el TDAH".

12:30 a13:00 horas: MESAREDONDAY
TURNO DE PREGUNTAS

Sdbado por la TARDE:

TALLERES FORMATIVOS, pensados para abordar
aquellas tematicas que surjan entre los asistentes,
de forma participativa y tener un debate abierto para
latoma de conclusiones finales.

> 15:45 a 17:30 horas:

>

- TALLER -1: “EL NINO CON TDAH EN SU
ENTORNO FAMILIAR”

- ORIENTADO A: Familiares con o sin TDAH,
Socios ANHIDAYy Publico en general.

- Coordinadora: Dfia. M2 del Carmen Claveria.

- Colaboradora: Dia. Estela Portillo.

18:00a19:30 horas:

- TALLER - 2: “EL NINO CON TDAH EN EL
ENTORNO EDUCATIVO”:

- ORIENTADO A: Psicologos, Profesionales
ensefanza, Orientadores, estudiantes,
etc.

- Coordinadora: Dfia. M? del Carmen Claveria.

- Colaboradora: Dfia. Elsa Di Serio.

19:30 a20:00 horas:

- Actode clausuray entrega de Certificados.



Boletin de inscripcion:

Nombre:

Apellidos:
D.N.L:

Direccién:

Ciudad C.P.

Teléfono: Fax:

E-mail:

Profesién / Estudiante:

Lugar de Trabajo / Estudio:

CUOTA DE INSCRIPCION

1. ORDINARIA: 30 €

INCLUYE: Entrega documentacion, asistencia a
todas las ponencias, participacion en UNO de los
Talleres y entrega de Certificado de Asistencia.

2. CUOTA ADICIONAL: 10 €, si quiere asistir al
segundo Taller.

3. Socios ANHIDA: 2 Entradas Gratuitas (uso
exclusivo)

VOY A PARTICIPAR EN:

LI Taller-1: “EINifio con TDAH en su entorno Familiar”
[ Taller - 2: “EINifio con TDAH en el entorno Educativo”

OBSERVACIONES

1.- Realizar Ingreso de la Inscripcién

en la cuenta de ANHIDA en:
CAIXANOVA,
N°.2080.0053.71.0040021142.

2.- Enviar el Boletin de Inscripcién

debidamente cubierto, adjuntando
el Resguardo del Ingreso Bancario
ala Asociacion ANHIDA, por Fax:
986 441 067, o por e-mail:
anhida@gmail.com.

3.- Al finalizar las Jornadas, se hara

entrega del Certificado de
Asistencia.




